
Beste lezer,

Voor u ligt het boekje ‘omdat iedereen anders is…'

Met dit boekje kunt u, samen met de mensen die belangrijk voor u zijn, nadenken 
over uw uitvaart. Het is vaak zo dat mensen wensen willen vastleggen voor hun  
uitvaart. Ook om het familie of vrienden wat makkelijker te maken in de moeilijke 
tijd na het sterven.
In dit boekje kunt u al uw wensen opschrijven. 

Door over uw afscheid te praten met de mensen die belangrijk voor u zijn, wordt voor 
iedereen duidelijker wat uw wensen zijn en dat geeft een rustig gevoel.

In dit boekje schrijft u op wie de uitvaart regelt (u mag kiezen wie u wil, ook als u 
een uitvaartverzekering heeft) en welke wensen u heeft voor uw afscheid. 
Er is veel mogelijk. U kiest.

Soms willen mensen van tevoren alles in detail afspreken. Onze ervaring is dat het 
voor de achterblijvers belangrijk en fijn is om zelf actief keuzes te maken bij een 
afscheid. Daarom vragen wij u om ook wat ruimte te laten voor de keuzes van de 
mensen die belangrijk voor u zijn.

We kunnen onmogelijk compleet zijn in dit boekje, daarom is de laatste bladzijde 
leeg. Hier kunt u alles opschrijven wat u nog kwijt wil.
En als u vragen heeft, bel of mail gerust met ons. We staan voor u klaar.

Met vriendelijke groet,

Frits Spierings
Lieke Spierings
Noortje Spierings

0492-525000
www.spierings.com
uitvaart@spierings.com
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Frits:

Ik kom uit een ondernemend gezin; mijn grootvader is in 1916 een smederij begonnen 
en heeft zich in 1924 in de Kamer van Koophandel ingeschreven met een taxibedrijf 
en een busonderneming (EHAD). Vader heeft het taxibedrijf overgenomen en uitgebreid 
met een “Quick Servicestation” (garage), een tankstation en een fietsenstalling.
Vader Piet verhuurde lijkwagens aan de toenmalige uitvaartondernemers in Helmond 
zoals Van Dam, Aben en Waaijers.
In 1967 richtte Piet Spierings samen met Van de Mosselaar uit Mierlo 
begrafenisonderneming “De Laatste Eer, Helmond en omstreken” op. 
Deze samenwerking werd na een aantal jaar beëindigd.
In 1986 startte ik met “Uitvaart Frits Spierings”.
Al meer dan 35 jaar ben ik werkzaam in deze branche en ik doe het nog steeds graag 
en nu voortaan samen met beide dochters in het bedrijf.
Ik ben duidelijk in wat ik vind en in wat ik bedoel.
Ik zal luisteren en u helpen met advies.

Lieke: 

Ik ben in 2004 komen werken in het bedrijf van mijn vader. Het is heel bijzonder om 
zo met je vader en met je zus samen te mogen werken. 
Het maken van een passend afscheid en een bijeenkomst die het leven weerspiegelt, 
vind ik nog iedere keer een mooie uitdaging.  
In mijn werk als uitvaartbegeleider probeer ik tussen de regels door te luisteren, vooral 
naar de dingen die niet gezegd worden maar juist vaak zo intens aanwezig zijn.
Ik begeleid ook mensen als spreker tijdens een afscheidsdienst. Juist dan is het heel 
belangrijk dat je ook hoort wat er niet gezegd wordt. Ik ga dan met de familie aan tafel 
zitten en laat ze vertellen. Wie hij of zij was en wat hij of zij betekend heeft. 
De mooie kanten maar ook de minder mooie kanten, die ons mensen allemaal eigen 
zijn, komen dan naar boven.
Ik help de familie mee vorm te geven aan het afscheid; willen ze kaarsjes aansteken? 
Zijn er sprekers? Wat voor muziek? Willen ze een foto of een powerpoint? 
Ik help ze met het maken van een prentje als dat nodig is.
En dan ga ik naar huis, laat ik alles opnieuw de revue passeren en ga ik schrijven. 
Als ik de dienst af heb, zal ik deze naar de familie sturen, zodat zij deze na kunnen 
kijken. Want ieder woord moet kloppen, het is hun afscheid en het kan maar één keer.
Als dan de dag van het afscheid er is, zorg ik dat ik er op tijd ben om alles mee in 
goede banen te leiden. Tijdens het spreken van de dienst zie ik bij de mensen in de 
aula een blik van herkenning: “ja, zo was ie echt” En dan weet ik: “het is goed zo…”
Regelmatig krijg ik de vraag of ik familie ben, omdat ik het zo goed wist te omschrijven, 
alsof ik ze al jaren kende.
Het is zo bijzonder, dat ik mag helpen, dat ik er mag zijn in zo’n moeilijke tijd.
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Ruimte voor toelichtingen en wensen.



Noortje: 

In 1994 haalde ik, als destijds jongste in Nederland, mijn diploma voor ‘uitvaartondernemer’. 
En vervolgens ben ik fysiotherapie gaan studeren. 
Het werken met uitvaarten bleek jaren later toch te trekken en sinds 1 mei 2023 mag 
ik, samen met mijn vader en zus, werken bij Uitvaart Spierings. Dat voelt voor mij heel 
speciaal, zo samen in het familiebedrijf aan de slag. Ik ben opgegroeid in een gezin 
waar de dood ’t dagelijks gesprek aan tafel was. De dood hoort bij het leven en daarom 
is het volgens mij belangrijk dat de dood ook onderwerp van gesprek mag zijn. Dat 
wanneer dat moment dichterbij is gekomen, bijvoorbeeld omdat iemand een diagnose 
heeft gekregen waardoor duidelijker wordt dat het leven eindig is, er ook ruimte mag 
zijn om tijdens het leven met sterven bezig te zijn. Zo kun je de tijd nemen om liefdevol 
en bewust afscheid te nemen. En zo kan ik dan, in een heftige hectische tijd die een 
overlijden met zich meebrengt, klaarstaan om in alle rust het gesprek te voeren. 
En er te zijn voor de mensen die achterblijven, samen kijken wat er nodig is, en alle 
wensen en mogelijkheden bespreken. Persoonlijk, wat past, omdat iedereen anders is.
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En verder... 
Als u de adressenlijst maakt, denk dan ook aan: verenigingen, kerk, huisarts,  
thuiszorg, buren, vrienden en familie van kinderen, kaarten voor de kleinkinderen, 
ex-en en zakelijke relaties (boekhoudkantoor, tandarts, garage etc.).

Wees duidelijk waar u de documenten op uw computer bewaart en ‘ververs’ 
de adressenlijst die u hierbij bewaart, wanneer nodig. 

24 uur per dag vrije toegang tot de rouwkamer.



Onze doelstelling:
Het is belangrijk om iedere uitvaart een persoonlijke tint te geven...omdat iedereen
anders is.
Wij vinden dat persoonlijke contact een waardevol kenmerk is van onze onderneming.

In ons logo vindt u het symbool dat staat voor onze werkwijze. 
Het logo bestaat uit drie verticale pilaren die zijn opgebouwd uit vier lijnen: 
Vier basis-elementen in de natuur. Aarde, lucht, water en vuur. 
Elk pilaartje staat voor een biotoop, een eigen wereld.
Zo ziet u in het logo drie ‘eigen wereldjes’. 
Eén pilaartje staat voor de overledene, het tweede stelt de nabestaanden van de 
overledene voor en het derde zijn wij als uitvaartonderneming.

Deze drie wereldjes worden door een eindige band -plotseling- met elkaar verbonden
en bijeengehouden. Deze verbinding begint bij het eerste telefoontje na de melding
van een overlijden en duurt de hele uitvaart. 
Na de uitvaart eindigt de band weer even plotseling als hij begonnen is.

De drie pilaartjes en de band samen is de symbolisch voorstelling van de uitvaart. 
En omdat er tijdens deze uitvaart niets belangrijker is dan deze uitvaart staat het
geheel op een verhoging -de twee horizontale balkjes-. Ook de kleurstelling is bewust
gekozen. Het logo is zwart/wit. Geen kleur dus. Een voorbeeld van uitersten waar
men op dat moment mee te maken krijgt: het leven en de dood. 
De grijstinten komen pas na enige tijd als het rouwproces goed op gang komt en de
nabestaanden het sterfgeval een plaats in hun leven gaan geven.
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Koffietafel

Ik wil geen / wel een koffietafel/samenzijn bij 

voor � alle aanwezigen

� alleen de genodigden

Andere wensen:

14
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Advertenties 
     ☐     geen advertentie(s)   
     ☐     advertentie(s) in: 
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Verzekering 
     ☐     ik heb de volgende kapitaal / natura uitvaartverzekering:   
            nummer:                             bij:                                                                                       
            nummer:                             bij: 

Testament
     ☐     wel / geen testament 

Belangrijke instanties 
      mijn accountant / boekhoudkantoor is: 
      naam:  
      adres:
      pc en plaats: 
      mijn belastingzaken worden behandeld door: 
      naam:  
      adres:  
      pc en plaats:  
      mijn verzekeringen worden behandeld door: 
      naam:   
      adres:  
      pc en plaats:  
      mijn bankrelaties: 
     1.                                                                             (nummer)  
     2.                                                                             (nummer)  
     3.                                                                             (nummer)  

Andere belangrijke instanties: 
     

Executeur:      
      Naam:

Bijlagen 
     ☐     adressenlijst 
     ☐     donorcodicil 
     ☐     kopie ID/paspoort 
     ☐     polissen 

De drie pilaartjes en de band samen zijn de symbolische voorstelling van de uitvaart.
En omdat er tijdens deze uitvaart niets belangrijker is dan deze uitvaart, staat het  
geheel op een verhoging -de twee horizontale balkjes-. Ook de kleurstelling is bewust 
gekozen. Het logo is zwart/wit. Geen kleur dus. Een voorbeeld van uitersten waar men  
op dat moment mee te maken krijgt: het leven en de dood. 
De grijstinten komen pas na enige tijd als het rouwproces op gang komt en de 
nabestaanden het sterfgeval een plaats in hun leven gaan geven.
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Wij, Frits, Lieke en Noortje, willen u met onze ervaring graag helpen bij het regelen 
van een uitvaart.
We zullen alles doen om, samen met u, een passend en persoonlijk afscheid te maken. 
Voorbeelden zijn bijzonder rouwdrukwerk, een speciale kist of een dienst op een 
bijzonder locatie. 
Wensen worden, waar mogelijk, gerealiseerd.

Een belangrijke groep waar vaak onvoldoende aandacht naar uit gaat, zijn (kleine) 
kinderen of kleinkinderen. Ook voor hen staat de wereld op zijn kop, zij voelen ook 
dat er verdriet is (hoe klein ze ook zijn).
Ze maken dit proces op hun eigen manier door, het is goed om hen niet weg te houden 
maar juist te betrekken. Wij kunnen jullie daar bij ondersteunen.

Uitvaart Spierings is een onafhankelijke onderneming. 
Wij werken samen met uitvaartverzekeraars maar wij zijn niet aan hen gebonden. 
Elke verzekeraar heeft eigen regels en bepalingen. Als u voor ons kiest, informeer dan 
vooraf naar eventuele financiële gevolgen. 

Wat kost een uitvaart?
De kosten van een basisuitvaart (2023) liggen rond de € 3.700,-.  De overledene 
wordt door ons opgehaald en verzorgd. U kunt een dagdeel gebruik maken van ons 
rouwcentrum, waarin u op uw manier afscheid neemt.
Er vindt een crematie zonder dienst plaats.  Dit is dus echt heel basic.
 

Als u een uitvaart wenst met rouwbrieven, dienst, kist, advertentie en koffietafel, dan 
moet u rekenen op een bedrag rond € 7.500,- afhankelijk van de keuzes die u maakt. 
Wij informeren u van tevoren over de kosten.

U mag altijd bellen of mailen, wij staan voor u klaar.

Frits, Lieke, Noortje
0492-525000
uitvaart@spierings.com
Spierings.com

Ik wil een samenkomst na de afscheidsbijeenkomst 
     ☐     in de koffiekamer van het crematorium 
     ☐     op een andere locatie:

     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Asbestemming (crematie) 
     ☐     bijzetten: 
     ☐     verstrooien, plaats:
     ☐     anders: 

Dragers 
     ☐     ik wil gebruikmaken van dragers van de uitvaartverzorger 
     ☐     ik wil begeleid worden door: 

     
             ☐     schouderen 
             ☐     begeleiden op een rijdende baar
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Bloemen 
     ☐     ik wil wel/geen bloemen; wel/niet op de kaart vermelden 
     ☐     in plaats van bloemen collecte voor instelling/organisatie (advies dit wel op       
            de kaart te vermelden): 

     
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Rouwkaarten 
     ☐     er worden geen rouwkaarten verstuurd 
     ☐     er worden wel rouwkaarten verstuurd; aantal ca.:  
     ☐     rouwkaart na uitvaart verzenden (bij uitvaart in besloten kring) 
     ☐     rouwkaart per email verzenden 
     ☐     dankbetuiging versturen
     ☐     bidprentje 
     ☐     ontwerp rouwkaart / bidprentje bekend (voorbeeld in bijlage) 
     ☐     afbeelding: 
     ☐     overig (lettertype, kleur etc.):  

     
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 
  
 



Begrafenis: 

Ik wil begraven worden op begraafplaats (naam): 
te: 
     ☐     nieuw graf 
     ☐     graf met uitsluitend recht (eigen graf voor 20 of 30 jaar) 
     ☐     bestaand graf; bij (naam):                                                      grafnr: 
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Persoonlijke gegevens

Achternaam

Voornamen

Burger servicenummer                                                                                           m/v

Adres

Postcode                             Woonplaats

Telefoon

Geboorteplaats                                                         Geboortedatum

Ik heb met                                                  gesproken over mijn wensen in dit boekje
 

Datum                                                    Plaats

Handtekening

Ik wil dat de kist: 
     ☐     helemaal daalt 
     ☐     helemaal niet daalt 
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Ik wil een samenkomst na de begrafenis:  
     ☐     bij:

     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Grafmonument (begrafenis) 
     ☐     bestaand grafmonument (bijzetting); grafmonument mag tijdelijk verwijderd  
             worden door (naam): 

     ☐     toe te voegen tekst: 

     ☐     grafmonument bestellen bij steenhouwer: 

     ☐     voorkeuren: 

     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Crematie

Ik wil gecremeerd worden in crematorium (naam): 
te 

Ik wil:
     ☐     wel vergezeld worden door mijn naaste(n) naar de oven
     ☐     niet vergezeld worden door mijn naaste(n) naar de oven 
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 



Niet-kerkelijke uitvaart 

     ☐     ik wil geen afscheidsbijeenkomst 
     ☐     ik wil wel een afscheidsbijeenkomst en die moet gehouden worden op adres: 

De afscheidsbijeenkomst moet geleid worden door: 
     ☐     familie 
     ☐     ritueel begeleider, naam:
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 
     ☐     anders: 

Inhoud afscheidsplechtigheid muziekstuk(ken): 
     ☐     1. 
     ☐     2.  
     ☐     3. 
     ☐     4.  
     ☐     geen muziek 

Spreker(s): 
     ☐     1.  
     ☐     2.  
     ☐     3.  
     ☐     4.  
     ☐     geen sprekers 

Andere rituelen: 
     ☐     1.  
     ☐     2.  
     ☐     3.  
     ☐     4.  
     ☐     geen rituelen 
     ☐     besloten kring 
     ☐     voor iedereen toegankelijk 
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 
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Wat te doen na een overlijden?

•  De (huis)arts/ huisartsenpost waarschuwen. 

Telefoonnummer: 

Deze komt en stelt het overlijden vast. 
De arts geeft de ‘verklaring van overlijden’ af. 

•  Deze mensen op de hoogte brengen

Tip voor de achterblijvers: 

Ben even in het moment, doe eerst helemaal niets en ben samen met elkaar. 
De rest kan wel wachten.
Zodra wij komen, gaat alles voor het gevoel in een stroomversnelling.  
Wanneer iedereen er aan toe is, is het tijd voor de volgende stappen. 

•  De uitvaartondernemer bellen.  
Deze komt om de uitvaart samen met uw naasten te regelen.
0492-525000. 
Hij zorgt in overleg met de melder voor de eerste nodige acties.
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Waar vindt u mijn:

Adreslijst

Legitimatiebewijs

Inlogcode mobiel

Inlogcode computer

Belangrijke bestanden op mijn computer staan in

Polissen

Sleutels 

Laatste verzorging

Ik wil verzorgd worden door:
     ☐     de uitvaartverzorger
     ☐     familie (met de uitvaartverzorger)
     ☐     de medewerkers van de zorg (als u hier al gebruik van maakte)
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over

Kleding

Dit wil ik graag dragen:
     

     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over
     ☐     bijzondere wensen (bril, sieraden, haar, make-up)

Opbaring

Ik wil opgebaard worden:
     ☐     in het rouwcentrum
     ☐     24 uur kamer
     ☐     thuis
     ☐     op bed
     ☐     in kist
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over

Kist (of ander omhulsel)

     ☐     kist   
     ☐     standaard (vuren)
     ☐     andere soort hout/kleur 
     ☐     mand 
     ☐     wade

Ik wil dat mijn lichaam 

     ☐     wordt begraven
     ☐     wordt gecremeerd
     ☐     ter beschikking wordt gesteld aan de wetenschap (papieren bijgevoegd)
   
Kerkelijke of Niet-kerkelijke uitvaart 

     ☐     ik wil geen kerkelijke uitvaart 
     ☐     ik wil wel een kerkelijke uitvaart 
     ☐     dat laat ik aan mijn nabestaanden over 

Kerkelijke uitvaart 

     ☐     geloof: 
     ☐     voorganger:  
             te bereiken op (telefoon): 
     ☐     de afscheidsdienst moet gehouden worden: 
     ☐     in de kerk; adres:  
     ☐     in de aula; adres:  
     ☐     andere plaats; adres: 
     ☐     inhoudelijke wensen (bijv ten aanzien van liederen, schriftlezing, kaarsen): 

     
Ik wil gebruik maken van: 
     ☐     organist; naam: 
     ☐     koor; naam: 
     ☐     anders: 
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